
Hellevoets Effect 4 in de 7e klasse B 

van de duocompetitie. 

 
Maandag 2 september 2024. 
Hellevoets Effect 4-Bernisse’80 3: 1-

4. 

Met debutant Arnaut Naber in de 
gelederen, begon Hellevoets Effect 4 
maandagavond de najaarscompetitie 
in de 7e klasse B van de 
duocompetitie. Tegenstander in De 
Eendr8 was Bernisse'80 3. Het werd een leuke seizoensopener waarbij de zege 
naar Bernisse'80 3 ging: 1-4. 
 
Arnaut Naber opende de wedstrijd tegen Henk Moree. Na een 0-2 
gameachterstand, kwam Arnaut nog op gelijke hoogte (2-2) voordat Henk 
genadeloos toesloeg: 1-11, 9-11, 12-10, 12-10, 5-11 (2-3) 
Vervolgens kwamen Thijs van Dijk en Pieter van Voorden achter de 
wedstrijdtafel. Het werd een goede wedstrijd die verdiend naar de 
Abbenbroeker ging: 5-11, 10-12, 11-8, 6-11 (1-3). 

 
Een competitiewedstrijd om het eggie spelen is 1 ding, maar dan ook nog 
moeten dubbelen is 2. Arnaut maakte het allemaal mee deze avond. Samen 
met Thijs kon hij nog wel een game mee pikken, maar de overwinning was toch 
voor Henk en Pieter. Hellevoets Effect op een 0-3 achterstand: 6-11, 11-9, 5-11, 
10-12 (1-3). 
 



In zijn 2e enkelspel was Arnaut kansloos tegen Pieter. Met 5-11, 8-11, 3-11 (0-
3) dolf Arnaut het onderspit. Aan Thijs de taak om in de laatste wedstrijd van 
de avond tegen Henk de eer te redden. En dat ging hem goed af. Met 11-6, 11-
7, 13-11 (3-0) werd Henk aan de kant gezet. Een 1-4 eindstand op het 
wedstrijdformulier. 
 
Natuurlijk niet een competitiebegin waarop gehoopt was. Maar er zijn nog 
genoeg wedstrijden te gaan om het een en ander te herstellen. Veel succes 
Arnaut en Thijs!!! 
 
Woensdag 11 september 2024. 
Dordrecht 18-Hellevoets Effect 4: 5-0. 

Het is goed nestor Bert van de Kamer dit seizoen weer met debutant Arnaut 

Naber en youngster Thijs van Dijk in de competitie terug te zien. Een 

hardnekkige blessure hield Bert lange tijd in het enkelspel aan de kant, maar dit 

najaar waagt Bert het er weer op. Succes, Bert! 

Woensdagavond speelde Bert samen met Thijs van Dijk tegen het sterke 

Dordrecht 18 dat bestaat uit de dames Sabine van Meeuwen en Dian Donders. 

Bert en Thijs boden goed 

tegenstand, maar kwamen niet tot 

winst. Het werd een grote 0-5 

nederlaag voor de Hellevoeters die 

de najaarscompetitie in de 7e 

klasse B nu met twee grote 

nederlaag begonnen zijn. Mogelijk 

biedt de thuiswedstrijd van 

maandag 16 september tegen 

Alexandria’66 12 meer perspectief 

op een overwinning. We gaan het 

meemaken…   

Wedstrijddetails: 

1: Sabine van Meeuwen-Thijs van Dijk: 11-4, 13-15, 11-9, 11-7 (3-1) 
2: Dian Donders-Bert van de Kamer: 11-9, 11-7, 11-2 (3-0) 
3: Van Meeuwen/Donders-Van Dijk/Van de Kamer: 11-5, 11-7, 11-9 (3-0) 
4: Sabine van Meeuwen-Bert van de Kamer: 11-5, 11-8, 11-9 (3-0) 
5: Dian Donders-Thijs van Dijk: 11-7, 11-7, 11-1 (3-0) 
 



Maandag 16 september 2024. 
Hellevoets Effect 4-Alexandria’66 12: 4-1. 

Hellevoets Effect 4 heeft 
maandagavond in de 7e klasse 
B de eerste overwinning 
geboekt. Na twee grote 
nederlagen, werd in eigen huis 
Alexandria’66 12 met 4-1 
verslagen. Man van de 
wedstrijd was Thijs van Dijk 
die ongeslagen bleef. 
 
Thijs van Dijk opende de wedstrijd tegen Jeroen Vromans. Nadat Thijs 
aanvankelijk in zijn ritme moest komen en de wedstrijd gelijk op ging, sloeg hij 
in de games drie en vier genadeloos toe en liet hij Jeroen Vromans ver achter 
zich. Thijs won met 3-1: 11-6, 7-11, 11-2, 11-8. 
 
Arnaut Naber en Rien 
Kouwenberg maakten er daarna 
een spannende wedstrijd van. 
Beide spelers waren aan elkaar 
gewaagd en werd met het 
kleinst mogelijke verschil in het 
voordeel van Rien beslist: 12-
14, 11-13, 10-12. Jammer 
Arnaut. 
 
In het dubbelspel kwamen twee 
nieuwe spelers achter de 
wedstrijdtafel. Aan Hellevoetse 
kant Bert van de Kamer en bij 
de Rotterdammers Joze 
Maitimu. Bert van de Kamer 
speelde met Thijs van Dijk en 
Joze Maitimu met Rien 
Kouwenberg. Ook deze 
wedstrijd ging gelijk op. Maar 
Thijs en Bert trokken aan het langste eind: 11-8, 11-6, 11-9. De eerste 
competitiezege van dit duo is een feit! 
 



In wedstrijd vier Thijs van Dijk en Rien Kouwenberg. Gingen de eerste twee 
games voor Thijs nog moeizaam, ook deze keer sloeg hij in de derde game toe 
en won zo zijn tweede enkelwedstrijd van de avond: 11-9, 12-10, 11-4. Een 
mooie prestatie Thijs! 
 
Arnaut Naber en Jeroen Vromans sloten de avond af. Om en om werd door de 
spelers een game binnen gehaald, zodat een vijfde game de beslissing moest 
brengen. Deze ging na een mooie strijd naar Arnaut en zo behaalde deze 
Hellevoetse competitiedebutant zijn eerste overwinning: 11-13, 11-9, 10-12, 
11-1, 11-7. Gefeliciteerd, Arnaut! 
 
Foto's: Frank Ynzonides. 
 
Vrijdag 27 september 2024. 
Dordrecht 19-Hellevoets Effect 4: 3-2. 
 
Dordrecht 19 en Hellevoets Effect 4 hebben in de 7e klasse B er vrijdagavond 
een echte thriller van gemaakt. In een wedstrijd waarin de spelers volledig aan 
elkaar gewaagd waren, trok Dordrechts 19 de winst naar zich toe: 3-2. 
 
Elke wedstrijd 
werd met 
klein verschil 
in het 
voordeel van 
een speler 
beslist. Na 
afloop bleek 
Celina Smeets 
de gelukkigste 
en Floortje 
Smeets de 
vrouwelijke 
uitvoering 
van een slemiel. Celina wist vrijdag zowel Arnout Naber als Thijs van Dijk te 
verslaan, bleef ongeslagen en werd zodoende speler van de avond. Floortje 
Schut daarentegen wist niet van Thijs en Arnout te winnen. Een troost voor 
haar dat ze samen met Celina wel het dubbelspel naar zich toe trok door in vijf 
games Bert van de Kamer en Arnout Naber te verslaan. 
 



Het is leuk te zien dat Thijs en Arnout voorlopig op hun plek zijn in de 7e klasse. 
Ze pakken hun overwinningen mee en kunnen met vertrouwen de 
thuiswedstrijd tegen Tanenu 6 tegemoet zien. Maandag 30 september komt 
het team uit Numansdorp naar De Eendr8. Valt de bal dan telkens wél de 
goede kant op van ons team op? U kan het zien. De wedstrijd begint om 20.00 
uur. 
 
De cijfers: 
1: Floortje Schut-Thijs van Dijk: 12-14, 11-8, 9-11, 9-11 
2: Celina Smeele-Arnout Naber: 11-9, 11-7, 12-10 
3: Schut/Smeele-Van de Kamer/Naber: 11-9, 13-11, 7-11, 7-11, 11-3 
4: Floortje Schut-Arnout Naber: 11-13, 11-13, 9-11 
5: Celina Smeele-Thijs van Dijk: 11-7, 11-3, 11-9 
 
Foto’s: Arnout en Thijs. 
 
Maandag 30 september 2024. 
Hellevoets Effect 4-Tavenu 6: 3-2 
 
Hellevoets Effect 4 heeft maandagavond mede door een blessure van Rob 
Reedijk de wedstrijd tegen Tavenu 6 in winst omgezet. Het werd 3-2 voor de 
thuisploeg. 

Thijs van Dijk en Bert de Laat openden de avond. Bert de Laat kende geen 
medelijden met Thijs van Dijk en stuurde Thijs gedecideerd na drie games naar 
de kant.  
Aan Arnout Naber de taak beide teams weer op gelijke hoogte te brengen. Rob 
Reedijk dacht daar anders over en gaf Arnout nauwelijks kans op winst. 
Hellevoets Effect op een 0-2 achterstand. 
 
Dan moest het in het dubbel gebeuren. Hellevoets geheime wapen Bert van de 
Kamer werd ingezet. Bert speelde met Thijs van Dijk en dat leverde een zwaar  



bevochten eerste zege van deze avond op. HE verkleinde de achterstand en 
had nog zicht op winst. 

 

Die winst kwam dichterbij omdat Rob Reedijk helaas geblesseerd was geraakt 
en niet meer tegen Thijs van Dijk in actie kon komen. Een walk-over voor Thijs 
en de teams op gelijke hoogte: 2-2. 
 

Aan Arnout Naber de taak de winst definitief voor Hellevoets Effect veilig te 
stellen. Na verlies van de eerste game, kwam Arnout tegen Bert de Laat goed 
terug en wist de wedstrijd uit het vuur te slepen. Een verdiende zege voor onze 
competitiedebutant. Het is leuk te zien dat Arnout in zijn eerste competitie de 
winstpunten meepakt.   
 

De cijfers: 
1: Thijs van Dijk-Bert de Laat: 5-11, 4-11, 8-11 (0-3) 
1: Arnout Naber-Rob Reedijk: 8-11, 10-12, 6-11 (0-3) 
3: Van Dijk/Van de Kamer-De Laat/Reedijk: 11-6, 9-11, 11-8, 8-11, 11-8 (3-2) 
4: Thijs van Dijk-Rob Reedijk: walk-over (blessure Rob Reedijk)  
5: Arnout Naber-Bert de Laat: 5-11, 11-8, 11-6, 11-7 (3-1) 
 
Foto’s: Frank Ynzonides. 
 
Maandag 8 oktober 2024. 
Bernisse’80 3-Hellevoets Effect 4: 5-0. 
 



Hellevoets Effect 4 werkte maandagavond de uitgestelde uitwedstrijd tegen 

Bernisse’80 3 in de eigen De Eendr8 af. Het leverde niet het voordeel op 

waarop vooraf gehoopt was. Het werd een verdiende zege voor Bernisse’80 3. 

Maar of de 5-0 nou écht noodzakelijk was……..   

Hellevoets Effect kwam met Thijs van 

Dijk en Arnout Naber achter de 

wedstrijdtafel. Bernisse’80 trad aan 

met Pieter van Voorden en Cor Bal. 

Ook het dubbelspel werd door 

genoemde vier spelers gespeeld. Thijs 

van Dijk kwam tegen Pieter van 

Voorden nog aardig mee, maar tegen 

routinier Cor Bal kwam hij tekort. 

Debutant Arnout Naber had zeker 

winstkansen tegen Cor Bal, maar tegen Pieter van Voorden kwam hij duidelijk 

te kort. Het dubbelspel ging de eerste 2 games gelijk op, maar daarna lieten 

Pieter en Cor er geen twijfel over bestaan wie de sterkste waren. 

Pieter van Voorden behield zijn ongeslagen status en staat met zijn team nu 

fier aan kop. Hellevoets Effect is afgezakt naar de vierde plaats. Volgende week 

heeft Hellevoets Effect geen wedstrijd. Tavenu 6 heeft zich door blessures 

terug moeten trekken uit de competitie.   

De cijfers: 
1: Pieter van Voorden-Thijs van Dijk: 11-9, 11-9, 11-3 (3-0) 
2: Cor Bal-Arnout Naber: 11-8, 11-9, 6-11, 13-11 (3-1) 
3: Van Voorden/Bal-Van Dijk/Naber: 5-11, 14-12, 11-6, 11-5 (3-1) 
4: Pieter van Voorden-Arnout Naber: 11-5, 11-4, 11-4 (3-0) 
5: Cor Bal-Thijs van Dijk: 11-6, 11-4, 4-11, 11-6 (3-1) 
  
Vrijdag 25 oktober 2024. 
Alexandria’66 12-Hellevoets Effect 4: 5-0. 
 
Hellevoets Effect 4 heeft vrijdagavond de uitwedstrijd tegen Alexandria’66 12 
met 5-0 verloren (7e klasse B). Bert van de Kamer en Piet Klink reden naar 
Rotterdam voor de wedstrijd tegen Jozé Maitimu en Rien Kouwenberg. Bert en 
Piet spelen niet veel competitiewedstrijden meer, maar gingen vol 
enthousiasme de wedstrijd aan. En ze deden het helemaal niet 
onverdienstelijk! 



 
Zo ging de openingswedstrijd tussen Jozé en Bert over vijf games. Bert kwam 
met 0-2 achter (7-11, 3-11), maar wist de 3e en 4e game te winnen (11-7, 11-9). 
Een beslissende game was noodzakelijk. Bert begon vol goede moed aan die 
game. Hij zat immers in een winnende ‘mood’. Helaas werkte Jozé niet mee. 
Zonder mededogen  stuurde hij Bert met 11-4 naar de kant. 
 
Dit was natuurlijk voor Piet een goede motivatie om alles te doen om het Rien 
lastig te maken. Maar de competitie-ervaring brak Piet op en Rien liet hem in 
drie games kansloos: 12-10, 11-3, 11-7 (3-0). 
 
Het dubbel werd daarna weer een leuke, spannende wedstrijd. Het 
Rotterdamse duo kwam op 1-0 (11-3), waarna het  Hellevoetse duo zich terug 
in de wedstrijd knokte: 1-2 (9-11, 6-11). De laatste twee games gingen weer 
naar de thuisploeg 11-9, 11-7 waardoor de dubbel- (3-2) en wedstrijdzege (3-0) 
een feit was.  
 
In de laatste twee wedstrijden gaf Piet goed partij aan Jozé, maar verloor (9-11, 
11-3, 7-11, 8-11) en wist Bert bijna een zege te behalen tegen Rien. Bijna. Want 
het werd 8-11 in de vijfde game voor Rien: 5-11, 11-7, 9-11, 11-7, 11-8 (3-2). 
 
Een 0-5 nederlaag met zeker goed spel van onze veteranen. Ze kunnen hopelijk 
terug kijken op een leuke tafeltennisavond. 
 
Maandag 28 oktober. 
Hellevoets Effect 4-Dordrecht 18: 1-4. 
 
Bert van de Kamer en Thijs van Dijk hebben in de 7e 
klasse B met 1-4 verloren van runner up Dordrecht 
18. Net als in de uitwedstrijd waren de dames Dian 
Donders en Sabine van Meeuwen in het enkelspel 
te sterk voor ons duo. Het enige winstpunt kwam 
van het dubbel dat Piet Klink en Thijs van Dijk in 4 
games naar zich toe wisten te trekken.  
 
Bert van de Kamer leed twee keer een 0-3 
nederlaag tegen de sterke Dordtse dames. Thijs 
van Dijk kon meer tegenstand bieden. Hij leed een 
2-3 nederlaag tegen Sabine Meeuwen (wel 1-11 in 
de 5e game) en tegen Dian Donders werd het 1-3.  



Dordrecht 18 leed kostbaar puntverlies in de strijd om het kampioenschap. Met 
Bernisse’80 3 (Pieter van Voorden, Henk Moree en Cor Bal) strijden Sabine en 
Dian om het kampioenschap. Vrijdag 15 november valt de beslissing om het 
kampioenschap in Abbenbroek met de slotmatch Bernisse’80 3-Dordrecht 18. 
We wensen beide teams veel succes! 
 
De cijfers: 
1: Bert van de Kamer-Dian Donders: 11-13, 5-11, 5-11 (0-3) 
2: Thijs van Dijk-Sabine van Meeuwen: 6-11, 11-9, 11-6, 6-11, 1-11 (2-3) 
3: Van de Kamer/Van Dijk-Van Meeuwen/Donders: 12-10, 11-7, 9-11, 11-8 (3-1) 
4: Bert van de Kamer-Sabine van Meeuwen: 2-11, 10-12, 7-11 (0-3) 
5: Thijs van Dijk-Dian Donders: 3-11, 11-9, 6-11, 5-11 (1-3) 
 

 De stand: 
 Bernisse '80 3  7 - 25         
 Dordrecht 18                6 - 22 
 Dordrecht 19                6 - 17 
 Alexandria '66 12           6 - 08 
 Hellevoets Effect 4    7-  08 

 
 
Maandag 4 november 2024. 
Hellevoets Effect 4-Dordrecht 19: 1-4 
 
Hellevoets Effect 4 heeft maandagavond de laatste wedstrijd van de 
najaarscompetitie met 1-4 verloren van Dordrecht 19. Piet Klink en Thijs van 
Dijk kwamen namens het team in actie tegen invaller Stefan de Baay en Celina 
Smeele. Het enige winstpunt kwam van het bat van Thijs van Dijk die op 
knappe wijze Celina Smeele met 3-2 versloeg. 

Zo komt er met 9 
punten uit 8 
wedstrijden een einde 
aan de najaars-
competitie in de 7e 
klasse B. Het is een 
goede keuze geweest 
dit team in de 7e klasse 
in te schrijven. 
Hierdoor konden Thijs 
van Dijk, Arnout Naber, 

https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1128555
https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1127524
https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1127523
https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1127680
https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1128463


Piet Klink en Bert van de Kamer op eigen niveau een wedstrijd spelen. Dat zal 
het spelplezier zeker verhoogd hebben. Jammer dat Tavenu 6 zich in de loop 
van de competitie door blessures terug moest trekken.  
 
De cijfers: 
1: Piet Klink-Stefan de Blaay: 6-11, 6-11, 7-11 (0-3) 
2: Thijs van Dijk-Celina Smeele: 7-11, 8-11, 11-5, 11-8, 11-8 (3-2) 
3: Klink/Van Dijk-De Blaay/Smeele: 7-11, 6-11, 8-11 (0-3) 
4: Piet Klink-Celina Smeele: 11-8, 10-12, 11-5, 7-11, 6-11 (2-3) 
5: Thijs van Dijk-Stefan de Blaay: 7-11, 10-12, 5-11 (0-3) 
  
De eindstand: 
Dordrecht 18                8 - 30        
Bernisse '80 3              8 - 27 
Dordrecht 19                8 - 26 
Hellevoets Effect 4   8 - 09 
Alexandria '66 12           8 - 08 
 
Persoonlijke prestaties deze najaarscompetitie: 
Thijs van Dijk     14   5   36%  (ELO:  565) 
Arnout Naber              08   2   25%  (ELO:  545) 
Piet Klink                     04   0   00%                      
Bert van de Kamer 06   0   00%  (ELO:  518) 
 
Dubbel: 
Thijs/Bert             4   3   75% 
Thijs/Arnout            1   0   00% 
Bert/Arnout              1   0   00% 
Bert/Piet   1   0   00% 
Thijs/Piet   1   0   00% 

https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1127524
https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1128555
https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1127523
https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1128463
https://www.nttb-competitie.nl/web_team.php?anr=3&cnid=10154&cid=11348&pid=1021818&tid=1127680

